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ADHD, sensitiv eller bare opmaerksomhedskraevende? (Kgbenhavn)

Underviser|

Det vrimler med diagnoser, szerlige kendetegn og diffuse beskrivelser af bgrn. Det er som om, at diagnoserne star
i k. Det kan ofte vaere svaert at skelne, om et barn reelt har diagnosen ADHD, er serligt sensitiv eller maske bare
er uopdragent. Fa vejledning til den paedagogiske indsats, det gode foraeldresamarbejde og meget mere.

Nogle bgrn har brug for utrolig meget opmaerksomhed, bekraeftelse og omsorg. Det kan ga ud over balancen i
institutionens og klassens hverdag og ikke mindst de andre bgrn. Handteringen af de opmarksomhedskraevende
bgrn — og ikke mindst deres foraeldre — kan sluge bade tid, energi og arbejdsglaede.

Det fgles af og til som om, bgrn (og deres foraeldre) er mere selvoptagede og egoistiske i dag, end de var tidligere.
Hvad er narcissisme? Er det en sygdom og taler vi i dag mindre kritik og modstand end tidligere? Og hvor passer
de “szerligt sensitive” bgrn ind i billedet? Er det i virkeligheden flere sider af samme sag?

Man taler i disse tider om ’curlingbgrn’ og ’curlingkultur’, men hvor er foreldrene henne i alt dette og hvordan
tackler man voksne mennesker, som mener at de, og deres bgrn, har ret til seerbehandling?

Mange bgrn far stillet diagnosen ADHD og en del bliver ogsa sat i medicinsk behandling. Nogle bgrn fortjener den,
mens diagnosen hos andre bgrn er skudt helt forbi malet. Det ggede forbrug af ADHD-medicin vidner ogsa om, at
man af og til forsgger at behandle uopdragne bgrn med medicin.

Bliv klaedt pa til at se forskellen

Pa dette kursus far du bl.a. hjzelp til at genkende tegn og symptomer pa ADHD, hvad 'saerligt sensitive' typisk
dakker over samt hvornar, der faktisk bare er tale om uopdragne bgrn. Du far input til det vigtige
foreeldresamarbejde samt viden om sgvnens vigtige betydning for bgrn. Bade de velopdragne og uopdragne samt
bern med ADHD eller de 'seerligt sensitive' bgrn.

Dagen omhandler iszer bgrn i alderen 0-9 ar.

Kurset tager udgangspunkt i dagpasningens praktiske hverdag og afsluttes med kursusbevis.

Veaer opmaerksom pa, at vi ogsa gerne kommer ud og afholder foredrag/kursus om emnet hos jer selv. Kontakt
vores Kundeservice pa tIf. 31 10 70 70 og hgr naermere om muligheder og priser.
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